
Zelftest leerkrachten: 

Lees de onderstaande vragen en markeer telkens met ‘ja’ of ‘neen’. De vragen zijn van toepassing op 

één van je lessen die je de voorbije dagen gaf aan de klas die deelneemt aan dit onderzoek. 

Tijdens één van mijn laatste lessen….. 

  JA NEEN 

A. 1. integreerde ik een keuze-element (vb. keuze in de volgorde van de 
lesonderdelen, de wijze van aanpak, de aard van het lesmateriaal, de 
tijdsduur…). 

  

 2. stelde ik de leerlingen vragen over hun interesses, problemen of 
wensen (vb. Welk onderdeel vinden jullie moeilijk?’ ‘Begrijpen jullie 
dit?’) 

  

 3. voorzag ik differentiatie naargelang de voorkennis en noden van de 
leerlingen door de les aan te passen aan de eigenschappen van de 
klas. 

  

 4. gaf ik de leerlingen de kans om zelfstandig te oefenen, te 
verwerken, problemen op te lossen zonder dat ik tussenkwam. 

  

 5. gaf ik goedgekozen, levensechte en actuele voorbeelden bij de 
leerstof. 

  

 6. nodigde ik de leerlingen expliciet uit om zelf de transfer te maken 
van het geleerde naar andere contexten. 

  

 7. gebruikte ik motiverend taalgebruik en vermeed ik dus 
controlerende werkwoorden zoals ‘moeten’. 

  

B. 1. verwelkomde ik de leerlingen bij de start van de les   

 2. trachtte ik me te gedragen zoals ik verwacht dat de leerlingen zich 
gedragen. 

  

 3. sprak ik de leerlingen aan bij hun voornaam indien de gelegenheid 
zich voordeed. 

  

 4. sloot ik aan bij de leefwereld van de leerlingen.   

 5. liet ik de leerlingen aan het woord en luisterde ik aandachtig naar 
wat ze zeiden. 

  

 6. begaf ik mij tussen de leerlingen en maakte ik gebruik van de 
beschikbare ruimte (was ik fysiek nabij). 

  

 7.gaf ik de inhoud op een enthousiaste en bevlogen wijze.   

C. 1. legde ik de leerlingen uit waarom we de leerstof behandelen. Ik 
legde de link naar de leerdoelen en het beroepsleven (vb. ‘Deze 
opdrachten zullen ook in het werkveld/stage van jou verwacht 
worden’.) 

  

 2. bood ik de leerlingen een overzicht van de lesopbouw en de 
lesinhoud aan. 

  

 3. gebruikte ik helder en duidelijk taalgebruik.   

 4. gaf ik de leerlingen tips en aanwijzingen om de leerstof te 
verwerken. 

  

 5. demonstreerde ik de opdracht, was ik zelf een ‘rolmodel’ voor mijn 
leerlingen. 

  

 6. voorzag ik de leerlingen van positieve feedback.   

 7. voorzag ik variatie in de oefeningen en de werkvormen.   

❖ Tel alle ‘ja’-antwoorden bij elkaar op.  

 


