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Ik daag mezelf uit … 
 

Resultaat van een ProuD!-sessie in daden, woorden & beelden 

ProUD!: Uitkomst 

Wat blijft je bij? Waar zou jij iets mee willen doen in je dagelijkse praktijk? 

 

 

 

Zelf aan de slag! 

Je kan verschillende richtingen uit: 
- iets doen wat je al deed maar meer benadrukt, 
- bewust stil staan bij iets wat je doet, 
- iets totaal nieuws uitproberen. 

 

ProuD!: documentatietijd 

Neem een foto, schrijf een tekstje … Documenteer wat je hebt gedaan: 

 

 

 

 

 

 

Hier invullen 

Hier tonen 


